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e SCHULTERGURTEL: AMATOMIE = BIOMECHANIK

» MOBILITATS- & STABILTATSYERBESSERLIMGER,
HALTUNGS KORREKTURESN, LEISTUNGS-
STEIGERUMGEM FUR DIVERSE SMOATARTEM

o REHABILITATIVE TRAININGSMASSMAHMEMN BEI
BESCHWERDEEILDERM

HEIDELBERG. DEM 09.10.2011

DR PHIL. DIPL-ING. AXEL GOTTLOB
DOZENT UNIVERSITATEN HEIDELBERG UND STUTTGART

'“.T 'ﬁ.“"ﬁ. .‘

"h

*r-'"-r""'i‘:'."*} P T Tl i et g e o g
*3;%.;.;%,}: 33 f':fm{h}m e R

CARMELA DE CRISTOFARO

HAT AM LEHRGANG MASTER WORKSHOP 2 ,SCHULTERGURTEL" TEILGENOMMEN,

MASTER WORKSHOP SCHULTERGURTEL

B -'-.‘fs.;w?;:;*:'fm AL LA

S{HHEUTE

o ALFBEAL EINER STABILISIERENDEN
ROTATOREMMANSCHETTE UMD EINER
LEISTUMGSGERECHTEM SCAMULA-MUSELLATUR

» PRAXIS SPEZIELLES GERATETRAINING & FREIE UBUNGEN
FUOR DEX SCHULTER-, RUCKEM- UND BRUSTREREICH

DR. GOTTLOB INSTITUT
HAUPTMANNSREUTE 21 B
D - 70192 STUTTGART
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